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Desde tiempo inmemorial, algunos historiadores opinan que hace aproximadamente 2000 aÃ±os

antes de Cristo, la PoesÃ­a ha sido una de las formas mÃ¡s bellas de la expresiÃ³n humana, la que

junto a la mÃºsica ha manifestado en su canto las emociones, experiencias, ideales y sueÃ±os de

la humanidad, teniendo en mi opiniÃ³n, como elemento principal, el Amor. El verso del poeta o la

poetisa, con sentimiento, inspiraciÃ³n y creatividad, despierta en los lectores intensas emociones

ante las maravillas de la creaciÃ³n, el ensueÃ±o de anhelos romÃ¡nticos, la veneraciÃ³n de los

dioses, la epopeya del hÃ©roe y el amor a la patria, asÃ­ como tambiÃ©n el desencanto y

desilusiÃ³n ante las dramÃ¡ticas fallas de la instituciÃ³n social y de nuestra frÃ¡gil y vulnerable

calidad humana. Es la InspiraciÃ³n el destello motivador de su obra, la cual abre y proyecta en su

mente la idea que buscarÃ¡ destino en el alma de su audiencia, que al construirse en verso

deberÃ¡ ser graciosamente engalanada por la cadencia y ritmo de la mÃ©trica y la sinfÃ³nica

armonÃ­a de la rima. La InspiraciÃ³n es un don personal indiscutible, como lo son tambiÃ©n la

sensibilidad y la percepciÃ³n, la capacidad de anÃ¡lisis y la extraordinaria virtud de poder observar

tanto con la vista como con el alma, pero la rima y la mÃ©trica sÃ³lo se alcanzan (con distinguidas

excepciones) mediante la disciplina y dedicaciÃ³n al estudio de su tÃ©cnica. Es esto Ãºltimo la

razÃ³n fundamental de este trabajo didÃ¡ctico, obra docta de amor de nuestro mentor y amigo,

orgullo de los Estados de Guerrero y Baja California, Doctor en Literatura Don Manuel Salvador

Leyva MartÃ­nez, el poeta escritor y periodista contemporÃ¡neo mÃ¡s laureado que nos ha dado

nuestro MÃ©xico, reconocido a nivel mundial. Con este trabajo, producto de tantos aÃ±os de

estudio, experiencias y triunfos a nivel mundial (de los cuales le enorgullecen una gran cantidad), el

Maestro Leyva MartÃ­nez, ha priorizado su intenciÃ³n de crear una guÃ­a para la escritura de

PoesÃ­a de acuerdo a los cÃ¡nones primigenios, preservando las estrictas normas clÃ¡sicas que

deben regir su armÃ³nica estructura, a diferencia de la prosa y de la tambiÃ©n denominada

PoesÃ­a libre, que exige un esfuerzo y calidad tÃ©cnica en una proporciÃ³n mucho mayor. En las

siguientes pÃ¡ginas, el lector acucioso y las prÃ³ximas generaciones de Poetas y Poetisas de habla

hispana, encontrarÃ¡n un tesoro invaluable en el legado del autor, Manuel S. Leyva MartÃ­nez,

sujeta en el propÃ³sito de enriquecer su alma creativa y generosa, mejorando con vocaciÃ³n y

constancia sus versos selectos este mundo imperfecto que compartimos.
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